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PROGRAMME SORTIES 2026

Leo Lagrange
COLOMBELLES

Vendredi 06 Février ™ CORMELLES - IFS - CAEN > Rendez-vous au gymnase de I'Orée du bois 3 13h30 - 10km
21 RUE DU CLOS DU PAVILLON 14123 CORMELLES LE ROYAL

Mardi 17 Février ® COLOMBELLES > Rendez-vous au C5CS Léo Lagrange 4 18H — MARCHE NOCTURNE

Prévoir une lampe frontale et un gilet jaune

Vendredi 20 Mars  ® HerRoOUVILLE 5T cLaIR > Rendez-vous au parking de la rue verte 14h
APRES LE PONT DE COLOMBELLES A GAUCHE [DIRECTION HEROUVILLE)

Vendredi 03 Avril P Caen > Rendez-vous au parking joyeux coureurs 3 13H30 - 10km
ROUTE DE LOUVIGNY 14000 CAEN

Vendredi 29 Mai P CAEN > Rendez-vous a la colline aux oiseaux 3 13H30 - 10km
17 AVENUE DE L"AMIRAL MOUNTBATTEN 14000 CAEM

Vendredi 05 Juin > ST HONORINE LA CHAR. > Rendez-vous au Parking de I'église/salle des fétes 3 14H
1 RUE DES ECOLES 14850 5T HONORINE LA CHARDONMETTE

Vendredi 19 Juin » VERSON > Rendez-vous au Club de tennis de Verson i 8H45 - PIQUE-NIQUE VERS 13H30- 15km
2 RUE PIERRE DE COUBERTIN 14790 VERSON



